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教育教学改革创新与教师发展论坛暨

英语教学现场观摩活动细则

为使本次观摩活动顺利成功举办，请各省级教研部门和参与活动的讲课教

师、说课教师、实录课交流教师认真阅读本细则，按程序和要求进行相关准备工

作。

一、现场讲课教师、现场说课教师、实录课教师的推荐

1. 教育教学改革创新与教师发展论坛暨英语教学现场观摩活动①现场讲课

教师，②现场说课教师，③参加实录课交流教师由各省（自治区、直辖市）教

研部门遴选、推荐；

2. 要求各省（自治区、直辖市）对选派的①现场讲课教师，②现场说课教

师，③参加实录课交流教师认真选拔，严格把关，本着公正、公平的原则，推

送本省（自治区、直辖市）最优秀的中小学教师到会讲课、说课、实录课交流。

（一）现场讲课教师推荐

1. 各省每个年段推荐 1 位优秀教师作为讲课教师候选人，按要求小学、初

中、高中讲课教师各录制 1节课；

2. 填写“报课教师候选人推荐表（附件三）”，录制一节课，将录好的课、

教学设计、课件存在一个 U 盘里，连同“报课教师候选人推荐表（附件三）”一

起报送至教师专委会秘书处，报送日期截至 2023年 3 月 20 日；

3. 教师专委会聘请专家对全国各省报送的课进行审核，小学、初中、高中

每个年段各遴选出 32节课，作为大会现场教学观摩展示；

4. 教师专委会 2023 年 3 月 25 日前向被选中的讲课教师发出邀请函，确认

讲课教师人选，各省对入选讲课教师进一步培训、指导；

5. 教学观摩会现场，各年段安排 32 位教师上现场观摩课（有学生配合），
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参会者观摩、专家点评、互动、研讨。

（二）现场说课教师推荐

1. 各省小学、初中、高中各推荐 1 位教师作为说课教师候选人，按要求小

学、初中、高中说课教师各录制 1节课；

2. 说课教师填写“报课教师候选人推荐表（附件三）”，录制一节课，将录

好的课、教学设计、课件存在一个 U 盘里，连同“报课教师候选人推荐表（附

件三）”一起报送至教师专委会秘书处，报送日期截至 2023年 3 月 20 日；

3. 教师专委会聘请专家对全国报送的说课教师实录课进行审核，从小学、

初中、高中每个年段各遴选出 32位说课教师，现场说课、课后反思、交流；

4. 教师专委会 2023 年 3 月 25 日前向被选中的说课教师发出邀请函，确认

说课教师人选，各省对入选说课教师进一步培训、指导；

5. 观摩课活动现场，各年段安排 32 位教师上台说课（无学生），之后专家

进行点评，观摩教师互动、交流。

（三）参加实录课交流教师推荐

1. 各省小学、初中、高中各推荐若干名教师参加教学观摩活动实录课交流；

按要求小学、初中、高中教师需录制一节实录课；

2. 参加实录课教师填写“报课教师候选人推荐表（附件三）”，将录制好的

一节课、教学设计、课件存在一个 U 盘里，连同“报课教师候选人推荐表附件

三）”一起报送至教师专委会秘书处，报送日期截至 2023年 3 月 20 日；

3. 教师专委会聘请专家对全国报送的实录课进行审核，从小学、初中、高

中每个年段各遴选出精品课 32位进行大会线上线下交流，以供教师观摩、学习、

研讨交流。

二、现场讲课教师及说课教师要求

（一）现场讲课教师要求

1. 讲课教师须按规定时间内报到，并参加报到当日晚 19:30 召开的讲课教师
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预备会议；

2. 观摩课内容、年级为邀请函确认内容，班级及上课顺序在预备会上抽签

决定；

3. 教学观摩课小学、初中、高中每节课均为 40分钟；

4. 小学提供三年级、四年级、五年级学生配合；初中提供 7年级、8 年级学

生配合；高中提供高一、高二学生配合；

5. 为了真实再现课堂教学情景，为观摩教师提供有价值的研究、参考和借

鉴，所提供的学生保证原班，不进行筛选；

6. 讲课教师课前 24小时到校与学生见面，见面时间、地点将在讲课教师预

备会上具体通知；

7. 师生见面后，所讲课内容可根据所见学生的实际情况做微调，请与指导

教师进行沟通；

8. 讲课教师课件、教学设计、教学设备（笔记本、录音机、实物投影、小

蜜蜂等）自备，大会只提供音响、投影设备；

9. 各省报送的观摩课、现场课、实录课视频内容主办方有权播放、转录、

编辑、制作、交流；

10. 其他有关须知将于讲课教师预备会上说明，活动详情请致电咨询教师专

委会或登陆教师专委会官网（www.csedst.com）。

（二）现场说课教师要求

1. 参加说课的教师须按规定时间内报到，并参加报到当日晚 19:30 召开的讲

课教师预备会议；

2. 每位说课教师现场展示形式为说课，说课时间为 15 分钟，之后专家点评、

观摩教师参与互动、说课教师答疑；

3. 各省报送的观摩课、现场课、实录课视频内容主办方有权播放、转录、

编辑、制作、交流；
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4. 说课教师课件、教学设计、教学设备（笔记本、录音机、实物投影、小

蜜蜂等）自备，大会只提供音响、投影设备。

三、录制课和报送要求

1. 实录课要求使用录像机、相机、手机单机位录制均可；

2. 录制可格式为：MP4、Avi、Mov，安卓、苹果手机录制均可；

3. 小学、初中、高中课录制时长 45分钟以内（现场课均为 40分钟），文件

大小限定在 2G 以内；

4. 报送方式为：将实录课、教学课件 PPT、教学设计（Word稿）打包放在

U 盘里，将 U 盘邮寄至教师专委会秘书处。

四、现场教学观摩活动线上线下举办方式、录播方式、观摩方式、后期回放

学习方式另行通知。

地 址：北京市海淀区车公庄西路甲 19号国际传播大厦 A 座 8 层 805 室

教师专委会秘书处电话：010－57109575 15510005587 吕老师

教学事宜联系：姜伟 13701178829

技术支持：朱老师 13111598448


